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Mein Motto fiir 2016
Wichtiges in 2016

Meine Lebensbereiche

Was will ich am Ende
meines Lebens erreicht
haben?

Was will ich im Jahr
erreicht haben?

Dieses Jahr:

Nachstes Jahr

Meine Vorhaben aufgeteilt nach Quartalen

Lebenziele

Etappenziel

1. Quartal

2. Quartal

3. Quartal

4. Quartal

1. Korper

2. Seele

3. Selbstandigkeit

4. Partnerschaft

5. Familie

6. Freunde
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